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笑顔あふれる上ノ国中学校へ  

 入学・進級してから３週間が経ちました。中学校に入学したばかりの１年生はもちろん、

２・３年生の皆さんも、新しい環境に期待と不安を抱きながら過ごしてきたことでしょう。 

さて、今年度も「エゾヤマツツジ」を発行します。『楽しいことや大変なことをみんなで乗り越えることによっ

て、一生の思い出に残る素晴らしい中学校生活になるように。そして、全校生徒みんなの笑顔があふれる上ノ国中

学校になるように。』そんな思いを込めて発行していきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

人の話をしっかり聴こう⇒人の気持ちを理解できる人になろう 

みんなには、話す人の気持ちになって聴くことで、人の気持ちがわかる人間になってほしいと願います。皆

さんは、クラスの仲間や先輩、後輩、家族、先生方など、自分の周りの多くの人に支えられて生きています。

自分の意見や思いをもつことはとても大切なことですが、それと同じくらい大切なのは、人の気持ちを理解す

ることです。 

 毎日の生活の中では、楽しいことも大変なことも含めて、いろいろなことが起こります。いいことや楽しいこ

とばかりだといいのですが、大変なことや苦しいこともあります。でも、人の気持ちがわかるようになれば、

人間関係などでトラブルになっても、きちんと乗り越えることができます。誰にでも失敗はあります。むしろ

失敗する中で、周りの友達や親、先生方の気持ちを理解する機会として、少しずつ成長していきましょう。 

明日からG.W. ～事故なく、充実した連休に！～ 

連休中は車の交通量も増えます。交通安全にはくれぐれも気をつけてください。また、新生活の中で慣れない部

分も多く、疲れやストレスがたまっている人もいると思います。ゆっくりと心と体を休め、また元気に学校生活を

送れるようにしていきましょう。 

①交通ルールを守り､事故に合わないようにする。 

   ＊道路を横断する際は「横断歩道」を使用し、信号が青でも左右の安全確認を行いましょう。 

②用水路や川などに近づかない。 

   ＊春先は水位が上昇しています。 

 ③公共施設を利用する際は、ルールやマナーを守って利用する。 

④外出するときは「誰と」「どこへ行き」「何時ころまでに帰るのか」を親に伝える。（外泊はしない） 

＊帰宅時間（19:00には家にいる）を守る。 

 ⑤触法行為（飲酒・喫煙・薬物の使用など）は絶対にしない。 

⑥ＳＮＳやコミュニティサイトの利用は十分に気を付ける。 

＊人を誹謗・中傷するような内容のやりとり・書き込みはしない。 

   ＊許可なく写真をアップしない。 

＊身元のわからない人と「会う約束をする」「自分や友だちの写真を送る」は絶対にしない。 


